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5.Kufsteiner OL-Wintertrainingscup

2019/20

Um uns wieder fit durch den Winter zu bringen planen wir unsere gewohnten 3 Trainingsldufe,
bestehend aus verschiedenen Trainingsvarianten, je nach Schneelage und Witterung.

Termine: Treffpunkt: Start: Meldungen bis:
Samstag, 07.12.2019 12:30 Uhr 13:00 Uhr Di, 03.12.2019
Sonntag, (05.01.2020 10:30 Uhr 11:00 Uhr Mi, 01.01.2020
Sonntag, 02.02.2020 10:30 Uhr 11:00 Uhr Mi, 29.01.2020

Die Liufe werden im Raum Kufstein veranstaltet.
Es gibt eine Cup-Wertung und auch eine kleine Siegerehrung nach dem letzten Lauf.

Achtung! Es erfolgt keine weitere Ausschreibung, alle Details zu den einzelnen Liufen
werden einige Tage vor den Laufterminen auf der Vereins-Homepage angekiindigt.
(www.olkufstein.weebly.com )

Anmeldungen unter kogler.hbm@kufnet.at oder tiber das ANNE-Meldesystem

Kategorien: Startgeld:

D/H kurz 3,- Euro
(Kinder -14 und Anfédnger)

D/H lang 5,- Euro

Wir freuen uns auf spannende Trainingsvarianten und auf viele Interessierte, die das

Trainingsangebot annehmen.
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Allgemeines: Der Veranstalter iibernimmt keinerlei Haftung fiir Schidden aller Art
(auch nicht gegeniiber Dritten). Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.




