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  Läuferinformation (Version 1.2) 

Internationale Österreichische Staats-/Meisterschaften 

und Tiroler Meisterschaften 

3. AC Ski-O Mitteldistanz  

und 

Österreichische Staats-/Meisterschaften und  

Niederösterreichische Meisterschaften 

4. AC Ski-O Sprint in Hochfilzen 
22.02.-23.02.2025 

Anreise:  Per Zug bis Bhf. Hochfilzen: 

 Salzburg - Hochfilzen: REX  09:08  -  11:12 

     RJ + Rex  10:12 - 12:12 

 Wörgl   - Hochfilzen: S8         10:22  -  11:27 

     Rex       10:51  -  11:47                                  

 Vom Bahnhof 1,7km zu Fuß in 25 Minuten zum WKZ. 

 Per Auto über Saalfelden oder St. Johann in Tirol oder Waidring 

Parken: Direkt beim Biathlonstadion, Weg vom Parkplatz zum WKZ und 

 Unterkunft ca. 200 m. Bitte nicht mit den Kfz ins Waldlager 

 fahren und nicht im Innenhof parken! 

Wettkampfzentrum: „Waldlager“ 

Unterkünfte: Die Zutrittskarten für Gebäude, Zimmer und 

 Skimagazin/Wachsbox werden vereinsweise bei der 

 Anmeldung gegen Barbezahlung ausgegeben. Die 

 Zimmeraufteilung ist durch die Vereine selbständig 

 durchzuführen. Die Ski dürfen nicht in den Unterkünften 

 gelagert werden. Jeder Verein bekommt ein Skimagazin (auch 

 als Wachsraum nutzbar)  im Waldlager. 

 Die Bettwäsche liegt in den Zimmern, ist am Sonntag 0800-

 0830 Uhr im Wäschemagazin abzugeben, gegen frische zu 

 tauschen und in den Zimmern zu deponieren . Nach dem 

 Wettkampf können die Duschen in der Unterkunft noch 
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 genutzt werden. Rückgabe der Zimmer 1200-1245 Uhr  

 sauber, besenrein, Mülleimer geleert. 

Bereiche, welche nicht ausdrücklich für den Wettkampf vorgesehen und markiert 

sind, dürfen aus Gründen der militärischen Sicherheit und wegen Blindgängergefahr 

NICHT betreten werden. 

Verpflegung:  Im Speiseaal des TÜPl:  

 Abendessen 1700-1800 Uhr, Frühstück 0700-0800 Uhr 

 Das Soldatenheim beim Waldlager ist von 1500-2200 Uhr 

 geöffnet. 

Unterlagen, Nachnennungen (nur in den Offenen Kategorien): 

Samstag, 22.02.:  von 10:00 Uhr bis spätestens 12:30 Uhr im WKZ 

Sonntag, 23.02.:  von  08:00 Uhr bis 09:00 Uhr 

Weg zum Start:  an beiden Tagen 400 m/10 HM auf der Straße Richtung NO 

 Aufenthaltsraum und WC beim Start (Schießanlage Kohlstatt) 

Start:  Samstag: 13:00 Uhr 

 Sonntag: 10:00 Uhr 

Ski-O-Karte:  „TÜPl Hochfilzen“,  Äquidistanz: 5 m, Stand Februar 2025, 

 wasserfest 

 Jeder Läufer/jede Läuferin ist selbst für die Entnahme der 

 richtigen Laufkarte und Kontrolle der Kategorie 

 verantwortlich. 

Tracks:  zwischen 50% und 80% breite Loipe (je nach Kategorie), der 

 Rest  Skidoo- und Quad-Spuren 

Gelände:  leicht ansteigend mit ebenen Flächen, Wechsel zwischen 

 freiem Gelände und z.T. halboffenen Waldgebieten, Richtung N 

 und NO durchziehen Bachbette das Laufgebiet. Achtung auf 

 Steilstufen bei den Übergängen.  

Aufwärmzone:  an beiden Tagen direkt neben dem Start in der Schießanlage 

 Kohlstatt 

Freie Startzeitwahl  für die Kategorien Offen–Kurz, Offen-Lang, Neulinge und Family 

 am Samstag zwischen 13:30 bis 14:30 Uhr, am Sonntag 

 zwischen 10:30 und 11:30 Uhr 

Zielschluss:  Samstag: 15:30 Uhr 
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 Sonntag: 12:00 Uhr 

Jury:  gem. ÖFOL 

Proteste:  Können nur vom Vereinsvertreter in schriftlicher Form gegen 

 eine Gebühr von € 30,- beim ÖFOL-TD eingebracht werden. 

Siegerehrung:  so rasch als möglich unmittelbar nach dem Wettkampf im 

 Biathlon-Stadion 

Die angegebenen Streckenlängen und die Postenanzahl sind vorläufig und können 

bei Änderung der Schnee-und Wetterbedingungen verändert werden 

Bahndaten ÖSTM/ÖM Mittel, 3. Austriacup, Tiroler Meisterschaft 

Kategorie Länge 
(LL) 

Anstieg 
(HM) 

Maßstab Posten Kategori
e 

Länge 
(LL) 

Anstieg 
(HM) 

Maßstab Posten 

H-12 2,8 30 1:7500 14 D-12 2.8 30 1:7500 14 

H-14 3,3 40 1:7500 15 D-14 3,3 40 1:7500 15 

H-17 4,6 60 1:7500 18 D-17 4,1 50 1:7500 18 

H-20 5,2 80 1:7500 24 D-20 5,0 70 1:7500 20 

H21E 5,2 80 1:7500 24 D21E 5,0 70 1:7500 20 

H35- 5,2 80 1:7500 24 D35- 5,0 70 1:7500 20 

H45- 5,0 70 1:7500 20 D45- 4,6 60 1:7500 20 

H55- 4,6 60 1:7500 20 D55- 4,1 50 1:7500 18 

H65- 4,1 50 1:7500 18 D65- 3,9 45 1:7500 18 

H75- 3,9 45 1:7500 18      

H Kurz 3,9 45 1:7500 18 D Kurz 3,3 40 1:7500 15 

Neulinge 2,8 30 1:7500 14 Offen L 4,6 60 1:7500 20 

Family 2,8 30 1:7500 14 Offen K 3,3 40 1:7500 15 

 

Bahndaten ÖSTM/ÖM Sprint, 4. Austriacup, Niederösterreichische Meisterschaft 

Kategorie Länge 
(LL) 

Anstieg 
(HM) 

Maßstab Posten Kategorie Länge 
(LL) 

Anstieg 
(HM) 

Maßstab Posten 

H-12 2,0 15 1:5000 11 D-12 2,0 15 1:5000 11 

H-14 2,2 20 1:5000 12 D-14 2,2 20 1:5000 12 

H-17 2,7 40 1:5000 15 D-17 2,6 35 1:5000 15 

H-20 3,1 50 1:5000 18 D-20 2,9 45 1:5000 16 

H21E 3,1 50 1:5000 18 D21E 2,9 45 1:5000 16 

H35- 3,1 50 1:5000 18 D35- 2,9 45 1:5000 16 

H45- 2,9 45 1:5000 16 D45- 2,7 40 1:5000 40 

H55- 2,7 40 1:5000 15 D55- 2,6 35 1:5000 15 

H65- 2,6 35 1:5000 15 D65- 2,4 30 1:5000 13 

H75- 2,4 30 1:5000 13      

H Kurz 2,6 35   D Kurz 2,2 20 1:5000 12 

Neulinge 2,0 15 1:5000 11 Offen Lang 2,7 40 1:5000 15 

Family 2,0 15 1:5000 11 Offen Kurz 2,2 20 1:5000 12 
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Sonstiges: 

! ACHTUNG beachtet die neuen Kartensymbole und die teils neue Wettkampfordnung ! 

https://www.oefol.at/wp-content/uploads/2024/12/Erlaeuterung_Karten-

SpursymbolikNEU_Information_JB-12122024_EK.pdf 

(Auszug)  Orange Spuren: Die Läufer müssen, wenn sie diese Spuren betreten (Ende 

und Beginn), auf diesen verbleiben und darf auch NICHT daneben laufen; diese 

Spuren dürfen NICHT aus dem freien Gelände betreten ODER verlassen werden; 

Orange Spuren dürfen damit auch nicht gekreuzt werden (z.B. beim Queren); 

Abkürzen auf orange Spuren oder am Weg auf orange Spuren (z.B. im 

Kreuzungsbereich) ist nicht erlaubt (Kreuzungen müssen ausgelaufen werden) 

SIAC und Kartenbretter: 

Bei der Anmeldung stehen SI-Air (SIAC) zur Leihe bereit, Leihgebühr € 5,-, ein 

Lichtbildausweis ist als Pfand zu hinterlegen. Die Leihgebühr für SI-Cards ohne SIAC-

Funktion beträgt € 2,- 

Kartenbretter können beim Wettkampfzentrum um € 8,- beim WKZ ausgeliehen 

werden. 

Startnummern: 

Werden für beide Tage bei der Anmeldung vereinsweise ausgegeben, sind beim 

Lauf verpflichtend zu tragen und nach dem letzten Lauf im Ziel abzugeben.  

Liveresults 

ÖSTM/ÖM Ski-O Mittel, TM + 3.AC: 

https://Liveresultat.orienteering.se/followfull.php?lang=de&comp32296 

ÖSTM/ÖM Ski-O  Sprint, NÖM + 4. AC: 

https://liveresultat.orienteering.se/followfull.php?lang=de&comp32297 

Die QR-Codes werden im Zielgelände ausgehängt. 

Die Verwendung von Fluorwachs ist verboten! 

 

Für den Veranstalter 

HSV-Absam-OL  Naturfreunde Kitzbühel 

Die Obmänner: 

         Klaus Zweiker eh.     Georg Hechl eh. 

 

https://www.oefol.at/wp-content/uploads/2024/12/Erlaeuterung_Karten-SpursymbolikNEU_Information_JB-12122024_EK.pdf
https://www.oefol.at/wp-content/uploads/2024/12/Erlaeuterung_Karten-SpursymbolikNEU_Information_JB-12122024_EK.pdf
https://liveresultat.orienteering.se/followfull.php?lang=de&comp32296
https://liveresultat.orienteering.se/followfull.php?lang=de&comp32297
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