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BULLETIN 2 –  LANGDISTANZ 15.09.2024 
 

ÖSTERREICHISCHE STAATSMEISTERSCHAFT 

 

WORLD RANKING EVENT 

 

Der OC Fürstenfeld begrüßt Euch sehr herzlich zur Österreichischen Staatsmeisterschaft über die 

Langdistanz und zum 6. Austria Cup – Lauf. Gleichzeitig ist dieser Wettkampf ein World Ranking Event. 

Wir bedanken uns sehr herzlich bei der Marktgemeinde Burgau, der Forstverwaltung der Stadtgemeinde 

Fürstenfeld und der lokalen Jägerschaft für die großartige Unterstützung und das Verständnis, das uns 

für die Durchführung dieser Veranstaltung entgegengebracht wird. 

 

VERANSTALTER Österreichischer Fachverband für Orientierungslauf  

DURCHFÜHRUNG Orientierungslaufclub Fürstenfeld 

EHRENSCHUTZ 
Gregor Löffler, Bürgermeister der Marktgemeinde Burgau 

Franz Jost, Bürgermeister der Stadt Fürstenfeld 

PROGRAMM 
 

8:30 Uhr  Öffnung des Wettkampfzentrums 

 Eintreffen der Läufer/innen 

 Ausgabe der Unterlagen 

10:00 Uhr  Erster Start 

11:00 Uhr Kinderfähnchenlauf 

11:30 – 12:30 Uhr freie Startzeitwahl für Family, Neulinge, Offen 

 kurz 

12:00 – 12:45 freie Startzeitwahl für Offen lang 

Ca. 15:00 Uhr  Siegerehrung 

15:30 Uhr  Zielschluss 

 

 

ORGANISATION 
 

Wettkampfleiter:  Joachim Friessnig 

Kartenzeichner:  Tibor Erdélyi, Gábor László, Ferenc Zelei 

Bahnleger:  Herwig Proske 

Auswertung:  Christopher Immervoll 

Jury:  E. Kirchmeir, D. Lapornik, S. Hartinger 

Start:                                   Gottfried Scheikl 

Technischer Delegierter:  Stefan Hartinger 

IOF Event Adviser:  Stefan Hartinger 

 

  

https://thermenlandopen.com/


 

 
https://thermenlandopen.com/ 

Seite 3 

ANREISE 
Die Marktgemeinde Burgau liegt im Lafnitztal nahe der Grenze zum 

Burgenland ca. 15 km nördlich von Fürstenfeld. 

Mit Pkw und Bus Anreise von Westen und Süden über die A2 und die S7, 

von Osten über die S7, Abfahrt Fürstenfeld. Weiter über Bierbaum an der 

Safen nach Burgau. Von Norden über die A2, Abfahrt Bad Waltersdorf. 

Weiter über Bad Waltersdorf und Bad Blumau nach Burgau 

Keine Busverbindung nach Burgau am Wochenende! 

 
 

PARKPLATZ Freie Parkplatzwahl im Ortgebiet Burgau, am besten entlang der 

Hauptstraße und einseitig auf der Straße durch das Gewerbegebiet östlich 

davon – Firmenparkplätze bitte NICHT benutzen. Es können auch die 

Parkplätze beim Spar-Markt und beim Autohaus Florian sowie die 

Parkplätze beim Schloss und Schlossbad (mit Ausnahme von „Parkplatz 4“) 

benutzt werden. 

WETTKAMPFZENTRUM 
 

Das Wettkampfzentrum befindet sich im Schlossbad Burgau, siehe: 

Schlossbad Burgau 

Anreise: Freibad Burgau 

Der Badebetrieb ist bereits geschlossen. 

Hunde dürfen ausnahmslos nicht in das Freibadgelände. 

 

 

INFRASTRUKTUR Wiese mit Bäumen und kleinen überdachten Bereichen (Zelt), ausreichend 

Platz für Vereinszelte sowie Duschen und WCs vorhanden. Trinkwasser 

vorhanden. 

 

Gastronomische Angebote im Ort Burgau, das Restaurant im Freibad ist 

ebenfalls bereits geschlossen. Bitte nutzt die Möglichkeiten. 

 

 

https://thermenlandopen.com/
https://www.burgau.info/gemeindeamt/gemeindebetriebe/schlossbad/
https://www.google.com/maps/dir/47.1447376,16.0984253/@47.1449497,16.1000833,436m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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KATEGORIEN Langdistanz 

Österr. Staatsmeisterschaft: H 21E, D 21E 

Austria Cup: D/H-10, D/H-12, D/H-14, D/H-16E, D/H-18E, D/H-20E, D/H15-

18, D/H21Kurz, D/H21Lang, D/H Hobby, D/H35-, D/H40-, D/H45-, D/H50-, 

D/H55-, D/H60-, D/H65-, D/H70-, D/H75-, H80- 

Rahmenbewerb – Freie Startzeitwahl 

Offen kurz, Offen lang, Family, Neulinge  

Für unsere Kleinsten bieten wir auch einen Kinderfähnchenlauf an. Start ist 

ab 11 Uhr möglich.  

KINDERBETREUUNG Können wir diesmal leider nicht anbieten. 

STARTNUMMERN Startnummern nur für die Klassen H21E und D21E – im Wettkampfzentrum 

abzuholen. 

Die Startnummern sind gut sichtbar auf der Brust zu tragen.  

ZEITNEHMUNG Sportident Air/touch free, Leihchips sind im Wettkampfzentrum verfügbar. 

STARTUNTERLAGEN Startunterlagen werden im Wettkampfzentrum im Schlossbad ab 8:30 Uhr 
ausgegeben.  

POSTEN-

BESCHREIBUNG 

Für alle Kategorien am Start. Zusätzlich auf der Karte aufgedruckt. 

 

EMPFEHLUNG 

BEKLEIDUNG 

Lange Laufbekleidung wird dringend empfohlen! 

 

 

FINALE BAHNDATEN LANGDISTANZ 

Kategorie Länge (m) Steigung (m) Posten Ziel Maßstab 

Family 2600 15 8 1 1:7.500 

Neulinge 2700 20 8 1 1:7500 

Offen Kurz 4400 50 11 1 1:10.000 

Offen Lang 8100 140 15 1 1:10.000 

 

 

Kategorie Länge (m) Steigung (m) Posten Ziel Maßstab 

D -10 2600 15 7 1 1:7.500 

D -12 2700 15 8 1 1:7.500 

D -14 3500 40 9 1 1:7.500 

D 15-18 3600 40 8 1 1:10.000 

D -16E 4700 70 12 1 1:10.000 

D -18E 6600 110 12 1 1:15.000 

D -20E 6600 110 12 1 1:15.000 

D 21-E 13200 230 23 2 1:15.000 

D 21-K 4200 50 10 1 1:10.000 

https://thermenlandopen.com/
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D 21-L 6400 65 13 1 1:10.000 

D 35- 6200 100 13 1 1:10.000 

D 40- 6200 100 13 1 1:10.000 

D 45- 5200 75 14 1 1:10.000 

D 50- 5200 75 14 1 1:10.000 

D 55- 4800 75 11 1 1:10.000 

D 60- 4600 65 12 1 1:10.000 

D 65- 4300 45 11 1 1:10.000 

D 70- 4100 60 10 1 1:7.500 

D 75- 3500 30 9 1 1:7.500 

D-H 3600 40 10 1 1:10.000 

 

 

Kategorie Länge (m) Steigung (m) Posten Ziel Maßstab 

H -10 2600 20 8 1 1:7.500 

H -12 2900 25 8 1 1:7.500 

H -14 4300 50 10 1 1:7.500 

H 15-18 4400 55 12 1 1:10.000 

H -16E 6900 135 16 1 1:10.000 

H -18E 9800 180 19 1 1:15.000 

H -20E 9800 180 19 1 1:15.000 

H 21-E 18400 360 30 2 1:15.000 

H 21-K 5000 85 11 1 1:10.000 

H 21-L 9300 165 17 1 1:10.000 

H 35- 10100 170 17 1 1:10.000 

H 40- 10100 170 17 1 1:10.000 

H 45- 8300 150 16 1 1:10.000 

H 50- 7500 135 15 1 1:10.000 

H 55- 7200 125 13 1 1:10.000 

H 60- 6800 120 12 1 1:10.000 

H 65- 6300 110 13 1 1:10.000 

H 70- 5200 90 14 1 1:7.500 

H 75- 4700 60 10 1 1:7.500 

H 80- 3500 40 9 1 1:7.500 

H-H 4600 60 13 1 1:10.000 

 

 

MAXIMALE LAUFZEIT 3 Stunden 

WETTKAMPFGEBIET Großes geschlossenes Waldgebiet mit nur geringen Höhenunterschieden.  

Überwiegend Mischwald, der in unterschiedlicher Intensität forstwirtschaftlich 

genutzt wird, dichtes Wegenetz. Ganz neue (kleinere) Kahlschläge, neue 

Wurzelstöcke sowie neue Harvester- und Traktorspuren fehlen in der Karte 

(Stand: Mai 2024!). 

Teilweise relativ dichter Boden- und Unterwuchs, oft hohes Gras, speziell auf 

kleineren Wegen und Schneisen, die dadurch oft schlecht sichtbar und 

belaufbar sind. Vor allem im Nordteil der Karte hohe Heidelbeersträucher. 

https://thermenlandopen.com/
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Kahlschläge teilweise mit Dornengestrüpp überwachsen, vorzugsweise 

entlang der Gerinne auch Brennnesseln. 

Nach den überdurchschnittlichen Niederschlägen im Frühsommer sind die 

Spuren des Hochwassers entlang der Gerinne in Form von zusätzlichen 

bzw. vergrößerten Hanganrissen und Schotterbänken noch deutlich zu 

sehen. 

 

Insektenschutz wird empfohlen, die Witterung hat die Entwicklung von 

Zecken, Gelsen etc. begünstigt! 

  
 

SPERRGEBIETE 
 

Für die längeren Strecken ist ein im Wald gelegenes Sperrgebiet relevant, 

dass aus Wildschutzgründen abgegrenzt wurde. Es ist im Gelände nicht 

markiert, von seiner Begrenzung her durch Schneisen, Wege und Bach aber 

eindeutig definiert – bitte nicht belaufen! 

Das Forstgesetz ist zu beachten – keine Aufforstungen belaufen! 

Außerdem sind die südöstlich des Anmarschwegs zum Start gelegenen 

Bereiche Sperrgebiet. Dies betrifft insbesondere den letzten Teil des Wegs 

zum Start zwischen Mobil WCs und Vorstart. 

Felder und ungemähte Wiesen sowie Privatgründe (olivgrün) dürfen 

ebenfalls nicht belaufen werden. 

KARTE Karte: Burgau - Fischbachwald 

Maßstab: 1:7.500, 1:10.000, 1:15.000; Aequidistanz: 5 m; Stand Mai 2024 

Aufnahme und Zeichnung: Ferenc Zelei, Tibor Erdélyi, Gábor László 

Kartendruck: auf Teslin (wasserfest) 

Kartenformat: A3+ 

WEG ZUM START Vom Wettkampfzentrum 2000 m, markiert. Der Weg zum Start führt 

überwiegend über schwach befahrene Nebenstraßen, bitte Vorsicht! 

Ca. 300 m vor dem Start stehen zwei Mobil-WCs zur Verfügung. Kein 

Wasser am Start – bei Bedarf bitte selbst mitnehmen. 

Die südöstlich des Anmarschwegs zum Start gelegenen Bereiche sind 

Sperrgebiet. Dies betrifft insbesondere den letzten Teil des Wegs zum Start 

zwischen Mobil WCs und Vorstart.  

START Startablauf: Aufruf 3 min vor der Startzeit 

Aufruf 

SI löschen, prüfen 

SIAC Test, 

Postenbeschreibungen 
Karten 

3 min 2 min 1 min 

 

Pflichtstrecke zum Kartenstart 

Startintervall: 3 Minuten innerhalb einer Kategorie 

Postenbeschreibung für alle Kategorien am Start. 

https://thermenlandopen.com/
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BESONDERE  
OBJEKTE 

 

Symbol 531 „Prominent man-made feature - x“: Bildstöcke, kleine Hütten, 

markante Salzlecken, Sitzgarnituren. 

Einzelne Bänke, die immer wieder umgestellt werden, sind NICHT kartiert! 

Symbol 530 „Prominent man-made feature – ring“: Trinkbrunnen – nur für 

H/D21E relevant. 

 

 

 

 

Der letzte Posten für die Kategorien H21E und D21E steht am Rand eines 

baustellenbedingt abgezäunten Sperrgebiets, das auf der Karte nicht 

eingezeichnet ist – siehe Foto und Kartenausschnitt. 

Die Situation kann vor dem Start besichtigt werden. 

 

https://thermenlandopen.com/
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HINWEIS ZU DEN 

STRECKEN 

Die Kategorie H21E hat einen Schmetterling zu absolvieren. Das bedeutet, 

dass ein Posten mehrfach angelaufen werden muss – siehe nachfolgendes 

Schema. Postenreihenfolge genau beachten! 

 

 

 

 

 

 

 

GETRÄNKEPOSTEN Alle Strecken über 5 km passieren zumindest einen Getränkeposten. Diese 

liegen an größeren Wegen und sind mit dem Symbol          gekennzeichnet. 

Es ist Wasser zur Selbstbedienung bereitgestellt. Becher bitte nicht 

mitnehmen, sondern im unmittelbaren Umfeld des Getränkepostens 

belassen! 

ZIEL Es gibt 2 Ziele: disloziertes Ziel 1 für alle Kategorien außer H/D 21E – Weg 

vom Ziel zum WKZ ca. 800 m, markiert. Auslesen im WKZ nicht vergessen! 

Ziel 2 nur für die Kategorien H/D 21E im Schlossbad Burgau. Der letzte Teil 

der Strecke führt teilweise über schwach befahrene Nebenstraßen - die 

Straßenverkehrsordnung ist einzuhalten. Achtet auf Autos, Radfahrer, 

Fußgänger! 

FAIRPLAY Die Karten werden im Ziel abgesammelt und nach dem letzten Start 

ausgegeben. 

GETRÄNKE Es sind Wasserspender im Freibad verfügbar, aus Umweltgründen haben 

wir auf Becher verzichtet. Bitte bringt eigene Flaschen mit. 

ERGEBNISSE Live Results: Ergebnisse werden unter https://liveresultat.orientering.se/ 

veröffentlicht 

SIEGEREHRUNG Ca. 15:00 Uhr – wir bemühen uns um eine möglichst frühe Durchführung. 

Preise für die ersten drei der Staatsmeisterschaft, der AC-Kategorien und 

der Rahmenbewerbe. 

ERSTE HILFE Ambulanz steht im WKZ zur Verfügung. 

PROTESTE sind bis 14.45 Uhr schriftlich im WKZ abzugeben (Protestgebühr laut WO) 

DOPINGKONTROLLE im Gemeindeamt Burgau (Gemeindesaal) 

https://thermenlandopen.com/
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ALLGEMEINES  Sportident Touch Free wird als elektronisches Punching-System eingesetzt. Besitzer von 
SI-Cards bitte bei Anmeldung die Nummer der SI-Card angeben! Für all jene, die keinen 
eigenen SI-Chip besitzen, besteht die Möglichkeit bei der Unterlagenausgabe einen zum 
Preis von € 2.-/Wettkampf zu mieten (keine SIAC, Kaution € 30). 

 Die Veranstaltung wird nach den gültigen Regeln der Wettkampfordnung des ÖFOL 
durchgeführt. 

 WRE: Für die Kategorien D/H21E gelten übergeordnet auch die IOF-Regeln. 
 Der durchführende Verein übernimmt keinerlei Haftung für auftretende Schäden jedweder 

Art, auch nicht gegenüber dritten Personen. Jede(r) Läufer(in) startet auf eigene Gefahr. 
 In den Laufgebieten besteht bis zum Wettkampf Trainingsverbot (Bewegen mit Karte). 
 Die Bestimmungen der Straßenverkehrsordnung, des Forstgesetzes und der 

Naturschutzgesetze sind einzuhalten. 
 Bei einer Absage der Veranstaltung übernehmen weder der ÖFOL noch der 

durchführende Verein eine Haftung für entstandene Kosten. 

ANTI-DOPING Mit der Teilnahme verpflichtet sich der:die Sportlerin zur Einhaltung der Anti-Doping-Regelungen 
des Anti-Doping Bundesgesetzes 2021 sowie der diesbezüglichen Vorschriften des zuständigen 
nationalen und internationalen Sportfachverbandes (insb. Statuten, Sportordnung, 
Wettkampfordnung). Als Sportler:in gelten Personen, die Mitglieder oder Lizenznehmer:in einer 
Sportorganisation oder einer ihr zugehörigen Organisation sind oder es zum Zeitpunkt eines 
potenziellen Verstoßes gegen Anti-Doping-Regelungen waren, oder die an Wettkämpfen, die von 
einer Sportorganisation oder von einer ihr zugehörigen Organisation veranstaltet oder aus 
Bundes-Sportförderungsmitteln gefördert werden, teilnehmen. Nähere Informationen zu den Anti-
Doping Regelungen finden Sie auf der eLearning-Plattform der Nationalen Anti-Doping Agentur 
(NADA Austria): https://aktiv.nada.at  
Der:die Veranstalter:in sowie der:die Ausrichter:in lehnen Doping strikt ab. Als Teilnehmer:in 
versichern Sie, dass Sie keinerlei verbotene Substanzen oder verbotene Methoden zu 
Dopingzwecken zu sich genommen bzw. angewendet haben oder nehmen bzw. anwenden 
werden. Informationen, ob ein Medikament oder eine Behandlungsmethode verboten ist, finden 
Sie hier: www.nada.at/medikamentenabfrage Dieses Service der NADA Austria steht auch als 
„MedApp“ für Android und IOS zur Verfügung. 
Sollte für den:die teilnehmende:n Sportler:in die Einnahme verbotenen Substanzen oder die 
Anwendung verbotener Methoden nach ärztlicher oder zahnärztlicher Diagnose erforderlich sein, 
müssen Sportler:innen im Testpool bereits vorab eine medizinische Ausnahmegenehmigung 
beantragen. Auch allen anderen Sportler:innen wird dringend empfohlen, alle ärztlichen Atteste 
sowie Befunde für eine etwaige retroaktive medizinische Ausnahmegenehmigung 
aufzubewahren. Nähere Informationen finden Sie hier: www.nada.at/medizin/krankheit-oder-
verletzung 

 

DATENSCHUTZ Verwendung von Daten 

Die Teilnehmer an der oben angeführten Veranstaltung nehmen ausdrücklich zur Kenntnis bzw. 
werden nach Art 13 Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) dahingehend informiert, dass 
nachstehende dem Veranstalter von den Teilnehmern selbst oder sie anmeldenden dritten 
Personen (bspw. deren Verein) bekanntgegebene personenbezogene Daten zum Zwecke der 
Vertragserfüllung der Teilnahme an der Veranstaltung von uns, ÖFOL – Österreichischer 
Fachverband für Orientierungslauf, ZVR 058906876, Haus des Sportes, 1040 Wien, Prinz-
Eugen-Straße 12/TP/25, TelNr +43 (1) 505 03 93 oder E-Mail: office@oefol.at, als Veranstalter 
und sohin Verantwortlicher iSd Art 4 Z 2 DSGVO verarbeiten, d.h. mit oder ohne Hilfe 
automatisierter Verfahren erhoben, erfasst, gespeichert, verwendet oder Dritten gegenüber 
durch Übermittlung oder Weitergabe offengelegt werden: 

 Namendaten (Vorname, Nachname) 

 Adressdaten  

 Geburtsdaten 

 Gesundheitsdaten 

 Leistungsdaten 

 Vereinszugehörigkeiten 

 Kommunikationsdaten (E-Mail-Adresse) 

 Chipnummer 

Die Bereitstellung dieser Daten benötigen wir zur Erbringung unserer vertraglichen Leistungen, 
ohne diese eine solche nicht möglich ist. Diese Daten verarbeiten wir für die Dauer der 
Vertragserfüllung bzw. gesetzlich bestehender Aufbewahrungspflichten. Diese Daten werden 
allenfalls an Dritte nur für die Vertragserfüllung bzw. uns treffende rechtliche Verpflichtungen 
weitergegeben. Sie haben das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Widerspruch und 
Datenübertragung sowie ein Beschwerderecht an die zuständige Datenschutzbehörde 
(unter www.dsb.gv.at). Sie haben auch das Recht, Ihre Einwilligung jederzeit zu widerrufen, 
wobei trotz Ihres Widerrufs die Datenverarbeitung aufgrund anderer Rechtsmäßigkeitsgründe 
weiterhin zulässig sein kann. Zum Schutz Ihrer personenbezogenen Daten wurden geeignete 
technische und organisatorische Maßnahmen getroffen. 

Weitere Informationen 

Nähere Informationen zum Datenschutz bzw. unsere Datenschutzerklärung finden Sie unter: 
www.oefol.at/datenschutz  

Fotos, Bild- und Tonaufnahmen 

https://thermenlandopen.com/
https://aktiv.nada.at/
http://www.nada.at/medikamentenabfrage
http://www.nada.at/medizin/krankheit-oder-verletzung
http://www.nada.at/medizin/krankheit-oder-verletzung
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Sollten wir oder von uns beauftragte Dritte oder auch andere Personen von Ihnen Fotos oder 
sonstige Bild- und Tonaufnahmen während der Veranstaltung (worunter auch die Vor-, 
Nachbereitungs- und Reisezeit zu verstehen ist) machen, sind wir zu deren entschädigungsloser 
Veröffentlichung, Verbreitung, Vervielfältigung, Verwendung und Verwertung durch uns als 
Verantwortlichen und den/die Fotografen/in samt Ihrer Namens- und Funktionsnennung sowie 
Ihrer Wettkampfergebnisse berechtigt, sofern damit keine berechtigten Interessen von Ihnen am 
eigenen Bild betroffen sind (dies ist dann jedenfalls nicht der Fall, wenn Sie unsere 
Veranstaltungsräumlichkeiten betreten bzw. Sie als TeilnehmerIn bei der Teilnahme an der 
Veranstaltung fotografiert oder gefilmt werden bzw. wenn die Namensnennung unter Ihrem Foto, 
auf der Teilnehmerliste oder in Medien-Berichten erfolgt, und übertragen Sie in diesem Umfang 
die Ihnen zustehenden diesbezüglichen (Verwertungs-)Rechte unentgeltlich an uns als 
Verantwortlichen bzw. den/die Fotografen/in dieser Materialien.  

Dies gilt insbesondere auch für die Verwertung und Verwendung dieser Materialien für (auch 
kommerzielle) Werbezwecke von uns als Verantwortlichen welcher Art und in welchen (Bild- und 
Ton-)Formaten auch immer, bspw. auch der vereinseigenen Homepage, veröffentlichten 
(Medien)Berichten oder sonstigen Druckwerken oder Medien (auch in elektronischer Form bzw. 
in Sozialen Medien) oder Werbeeinschaltungen. 

Sportergebnismanagement 

Aufgrund der Erfüllung einer vertraglichen bzw. rechtlichen Verpflichtung des Verantwortlichen 
nach Art. 6 Abs. 1 lit. b und c bzw. f DSGVO bzw. auch aufgrund einer allenfalls diesbezüglich 
gleichfalls bestehenden Einwilligung der betroffenen Person nach Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO 
werden die personenbezogenen Daten der betroffenen Person, soweit diese für die Teilnahme 
und/oder Leistungs-/Ergebniserfassung bzw. Ergebnismanagement im Zusammenhang mit der 
Anmeldung oder Teilnahme an (sportlichen) Veranstaltungen (bspw Wettkämpfen aber auch 
Training und Übungseinheiten) erforderlich sind, gespeichert und auch nach Art. 17 Abs. 3 in 
Verbindung mit Art. 89 DSGVO für im öffentlichen Interesse liegende Archivzwecke und im 
berechtigten Interesse des Verantwortlichen, insbesondere zur Dokumentation und Bewerbung 
seiner Leistungen bzw. seiner Historie, gespeichert , verarbeitet und öffentlich zugänglich 
gemacht. 

 

Das Organisationsteam des OC Fürstenfeld freut sich auf eure Teilnahme. 

 

Für den durchführenden Verein: Joachim Friessnig (Wettkampfleiter) 

https://thermenlandopen.com/

