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Ausschreibung

Elitekader Kurz TL Il 2020

Ausschreibung Kurz Trainingslager Il Triest (ITA)

“TTT sprinT TriesT”

Intensives Sprint Trainingslager
Martin Binder
Martin Binder & Axel Koppert

OFOL Elitekader, Informationsgruppe sowie Gdaste nach
Rucksprache

Uber ANNE bis 02.Fberuar 2020

28.02.-01.03.2020
Beginn Freitag friher Nachmittag
Ende Sonntag friher Nachmittag

GroBraum Triest
Karten: 1zola, Koper, Piran, Portoroz und Sezana

Calacara Family Hotel
Piazza Carlo Goldoni 11, 34122 Triest
Oder ahnliches falls nicht mehr verfliigbar ;)

selber kochen
Alle anfallenden Kosten sind selber zu tragen.

An- und Abreise sowie Transport vor Ort sind eigenstéandig zu
organisieren.

Freitag Nachmittag:
- Einzelsprint

Samstag:

- Simulation Knock Out Sprint Tag mit Qualifikation und
Viertelfinale am Vormittag. Semifinale und Finale am Nachmittag.

Sonntag:

 Runners Choice Training

« Sprintkorridor

Anpassungen sind noch méglich. Die Details zum Programm folgen
in den Last Infos.
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http://www.oefol.at/anne/?p=1&q=3&id=3012
https://www.booking.com/hotel/it/calcara-family-aparthotel.de.html?aid=304142;label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaA6IAQGYAQe4AQfIAQ3YAQHoAQH4AQuIAgGoAgO4AqTCqvEFwAIB;sid=6b81f15204af0efa706b019654f10b39;all_sr_blocks=232929917_191152832_0_0_0,232929918_191152832_0_0_0,232929916_191152832_0_0_0,232929908_191152832_0_0_0;bhgwe_cep=1;checkin=2020-02-28;checkout=2020-03-01;dest_id=-131346;dest_type=city;dist=0;group_adults=15;group_children=0;hapos=1;highlighted_blocks=232929917_191152832_0_0_0,232929918_191152832_0_0_0,232929916_191152832_0_0_0,232929908_191152832_0_0_0;hp_group_set=0;hpos=1;no_rooms=1;req_adults=15;req_children=0;room1=A,A,A,A,A,A,A,A,A,A,A,A,A,A,A;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=232929917_191152832_0_0_0__14760,232929918_191152832_0_0_0__15699,232929916_191152832_0_0_0__16640,232929908_191152832_0_0_0__16240;srepoch=1579852574;srpvid=7e7f37cf27a000d1;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl

